Guatemala 28 de abril de 2017

Licenciado:

Edwing Antonio Pérez Corzo
Viceministerio del Deporte y la Recreacion
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
Su Despacho.

Estimado Viceministro:

De manera atenta me dirijo a usted para presentarle mi informe de actividades conforme alo
establecido en el Contrato Administrativo por Servicios Profesionales nimero 1513-J-2017
aprobado mediante el Acuerdo Ministerial nimero 265-C-2017 correspondiente al periodo del 3
al 30 de abril del afio 2017 y para el cobro de mis honorarios estoy presentando factura serie
“A” nimero 0090.

Actividades Realizadas

- Asesorar en el desarrollo de lineamientos que mejoren la atencién psicoldgica al
personal de las diferentes unidades administrativas y centros deportivos de la Direccion
General del Deporte y la Recreacion.

- Brindar psicoterapias y consejerias a nifios, jévenes y adultos.

- Coordinary realizar terapia de grupo semanales.

- Coordinar y realizar Charlas motivacionales mensuales autorizadas por el jefe
inmediato.

- Asesorar en el desarrollo de lineamientos para la optimizacién de la organizacion y
planificacién de festividades especiales de lineamientos parala optimizacion de la
organizacion y planificacidn de festividades especiales (dia del carifio, dia de la madre,
dia del padre, entre otros).

- Asesorar y orientar en aspectos de salud.

- Disefary aplicar fichas medicas.

- Proporcionar soporte y apoyo a los distintos programas de dreas sustantivas.

- Asesorar en el desarrollo de lineamientos que mejoren los procesos de elaboracién de
materiales sobre programas preventivos de salud.

- Concientizar a la poblacién sobre laimportancia de la actividad fisica.

- Asesorar desde su punto de vista profesional el disefio de lineamientos para la
ejecucion de programas de capacitacion y conferencias a promotores, voluntarios y
personal de [a Direccion General del Deporte y la Recreacion.

- Otras actividades relacionadas a los servicios que presta.



Resultados Obtenidos

- El servicio se maneja con citas a los usuarios para mejor atencién y orden en la clinica de
Psicologia.

- Se hatenido pacientes que se trabajan de forma multidisciplinaria para orientar y
asesorar aspectos de salud.

- Selleva seguimiento de 3 terapias familiares.

- Se haincrementado la atencién a jévenes brindando orientacién sobre manejo de
emociones, motivdndolos a realizar algtin deporte logrando en su mayoria, que se
inscriban en alguna de las Academias Deportivas con las que cuenta el Centro Deportivo
Erick Barrondo.

- Contintian buscando el servicio nuevos usuarios, en este mes fueron 19, quedando enre
consulta 16.

- Seatendieron 134 consultas y re-consultas 118.

- Serealizaron hojas de trabajo para estructura de manejo de tiempo en jévenesy
adultos.

- Selleva registro de hojas de evolucién para seguimiento de casos.
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